
Lesbrief bij Alles gaat beginnen

De tekst van het lied

De vakantie is voorbij
Ik moet weer vroeg opstaan
Ik drink een kop koffie
Ik eet een ontbijt
En het is tijd
om aan de slag te gaan

Alles gaat beginnen
Allemaal nieuwe dingen
Dat is best spannend, ja!

Alles gaat beginnen
Allemaal nieuwe dingen
Dat is best spannend maar
Toch heb ik zin in het nieuwe jaar.
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Algemene tips

• Vertel vooraf waar het lied over gaat.

• Beluister het lied twee keer zonder mee te zingen

• Inventariseer of de cursisten woorden/zinnen hebben gehoord die ze (her)kennen. 
Benoem deze en leg ze uit.

• Beluister het lied nog twee keer en probeer het refrein mee te zingen

• Print de tekst van het lied. Laat woorden weg in het couplet. Weten de cursisten 
welke woorden er missen?

• Beluister in de loop van de week het lied nog een paar keer. Kun je aan het eind het 
hele lied mee zingen?

• Kun j ehet ook zonder YouTube filmpje zingen?

 

Gespreksvragen en oefeningen per regel

1. De vakantie is voorbij

Voer een gesprek over de vakantie. Wat heb je gedaan?
• Thuis gebleven?
• Weggeweest? Waar naar toe? 

Ik was op vakantie....
Als variant op het spelletje 'ik ga op vakantie en neem mee' kun je een eenvoudige oefening
doen met de groep. De eerste deelnemer zegt 'Ik was op vakantie thuis', de volgende zegt 
Hij was op vakantie thuis, ik was op vakantie bij familie. De derde zegt: Hij was op vakantie 
thuis, zij bij familie, ik was op vakantie naar zee. Als iemand de volgorde niet meer weet. 
Begint het spel opnieuw.

2. Ik moet weer vroeg opstaan

Oefen met tijden. Vergelijk verschillen tussen cursisten en oefen afhankelijk van het erk 
niveau met woorden als vroeger, later, als eerste, als laatste.
• Hoe laat sta je op?
• Hoe laat ga je naar school?
• Hoe laat kom je thuis?
• Hoe laat ga je naar bed?
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3. Ik drink een koffie, ik eet een ontbijt

Een goede aanleiding om over eten te praten. Namen van voedsel benoemen, zoals ei, 
brood, jam, muesli, enzovoorts. Gebruik eventueel plaatjes.
Ook leuk om verschillen te bespreken. Wie ontbijt er wel, wie niet. Wat een de één en wat 
de ander?

4. Het is tijd om aan de slag te gaan

Leg uit wat 'aan de slag gaan' betekent (iets gaan doen). Dit kan van alles zijn: thuis op je 
computer werken, het huis op orde maken, naar school, naar je werk, enzovoorts. 

5.  Alles gaat beginnen | Allemaal nieuwe dingen

Inventariseer wat er na de vakantie gaat beginnen: werk, school, cursus, weer met 
openbaar vervoer, weer met de fiets. Wat is nieuw voor de cursisten? Een nieuw boek 
misschien, een nieuwe groep? Is er thuis iets nieuws? Gaan er bijvoorbeeld kinderen naar 
school? 

6. Dat is best spannend

Wat betekent spannend? Maak een woordweb met dingen die spannend kunnen zijn.
Bijvoorbeeld: verhuizen, een nieuwe school, een nieuwe baan, een nieuw land, naar de IND,
enzovoorts.

7. Toch heb ik zin in het nieuwe jaar

Wat betekent zin hebben in? (Iets leuk vinden dat nog moet gebeuren)waar kun je zin in 
hebben? Eten, drinken, een activiteit, een bezoek, een reis.

Vragen of opmerkingen?

Reacties en feedback zijn altijd welkom. Stuur een mailtje naar relacts@gmail.com Je krijgt 
altijd een reactie terug. Geen reactie? 
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